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PEQUENOS.GRUPOS

alimentando bem a igreja de Cristo

DISCIPLINA CRISTA: EM CRISTO FOMOS CHAMADOS PARA LUTARMOS CONTRA O PECADO!

Texto:

“Finalmente, fortalecam-se no Senhor e no seu forte poder. Vistam toda a armadura de Deus, para poderem
ficar firmes contra as ciladas do diabo, pois a nossa luta ndo é contra pessoas, mas contra os poderes e
autoridades, contra os dominadores deste mundo de trevas, contra as forgas espirituais do mal nas regides
celestiais.” (Efésios 6:10-12)

Meditagao Biblica:

Chegamos ao final de nossa série “Fundamentos Seguros: mantendo a igreja na verdade”. Tivemos a
oportunidade nesses primeiros meses de relembrarmos principios basicos da vida cristd. Nessa semana,
entdo, finalizamos a série, com a mensagem “Disciplina cristd: em Cristo somos chamados a lutarmos contra
o pecado”, buscando responder com Biblia a seguinte questdo: o que é e por que precisamos da disciplina
na vida com Cristo?

O texto de Efésios 6:10-12 introduz um o famoso trecho biblico da “Armadura da vida cristd”. Por que
armadura? Armadura subentende que precisamos nos proteger de um atagque contra a nossa vida, uma
protecao de guerra, tem ligacdo com luta. Paulo, na carta aos Efésios, nos capitulos 1 ao 3, lembrou os crentes
das enormes bencgdos espirituais e da posicdo privilegiada que Cristo havia dado a sua igreja e nos capitulos
4 ao 6, ele os lembrou de que toda grande bencgao traz consigo grande responsabilidade e, por isso, a igreja
de Cristo — incluindo cada um dos seus membros — precisa ter uma vida espiritual disciplinada para atender
os padrdes nobres exigidos pelo Senhor (Efésios 4:1).

A partir, entdo, do texto biblico de Efésios 6:10-12, podemos perceber que:

1. Adisciplina crista faz parte da nova vida em Cristo que leva os crentes a buscarem o poder de Deus
para enfrentar toda oposi¢ao maligna a vontade do Senhor.

A Biblia nos ensina que em Jesus Cristo a igreja — os crentes em Cristo — tém a responsabilidade de manter
uma vida disciplinada, zelosa, ndo entregue ao descuido.

Essa vida disciplinada inclui a preservagao da unidade da igreja (Ef 4: 1-16), mantendo a unido nos
relacionamentos pela humildade e intencdo de manter os elos de amor criados pelo Espirito Santo;
exercendo os dons espirituais que Deus deu a todo crente; e respeitando a lideranca de homens na condugao
espiritual da igreja.

Essa vida disciplinada também inclui a santificagdo da igreja (Ef 4:17-6:9), rejeitando o antigo modo de vida
marcado pelo pecado; imitando o amor de Cristo; mantendo a pureza moral; buscando tomar decisdes
segundo os ensinos biblicos; e sujeitando-se uns aos outros, respeitando as hierarquias na familia e na
sociedade.

Além disso, a vida disciplinadainclui o revestimento do poder de Cristo para vencer toda oposi¢ao, incluindo
o pecado (Ef 6:10-20), ou seja, a busca por uma vida de integridade e justica, que preza pela verdade e aquilo
que é agradavel a Deus (6:14), de estabilidade e seguranga no Evangelho — e ndo no mundo (6:15), de firme
fé em Jesus Cristo contra todas as faldcias, caltnias e ilusGes do mundo (6:16), de estudo e vivéncia da Palavra
de Deus que mantém a esperanca da salvacdo em Cristo e avancga contra as trevas pela pregacdao do
evangelho (6:17), e uma vida de constante relacionamento com Deus a partir da oragdo por si mesmo e pelos
demais irmdos em Cristo, inclusive os obreiros do Senhor (6:18-20).
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A disciplina cristd, entdo, é o jeitdo de viver que Deus chamou o seu povo para exercer nesse mundo,
revelando ao mundo a maneira de viver que é agradavel a Ele e que honra o Seu nome. Mas como se vive a
disciplina crista? S6 no individual?

2. A disciplina crista se vive na Igreja de Cristo, que recebeu autoridade para cumprir a batalha
espiritual, a propagagdo do Evangelho e a prote¢do dos seus membros, que formam o Corpo de
Cristo.

Enguanto se aguarda a volta do Senhor Jesus Cristo, a Igreja de Cristo é chamada a lutar e vencer toda
oposicdo a Cristo, incluindo o pecado. O foco da Igreja de Cristo ndo estd em atrair pessoas por meio de
eventos, em construir organizacées de servico social, em formar comunidades cada vez maiores para mostrar
a forca de um grupo religioso, em criar situacdes para manter as pessoas confortaveis em seus pecados, e
muito menos, em levar as pessoas acharem que sdo boas e suficientes por si mesmas. O foco da igreja esta
em:

a) AdoraraDeus: aigreja foi criada para a adoragao a Deus na pessoa e obra de Jesus Cristo (Jodo 4:23-
24; Colossenses 3:16; Efésios 5:19).

b) Proclamar o Evangelho ao mundo: a evangelizagdo faz parte da missdo da igreja, afinal Jesus
ordenou que seus discipulos fizessem outros discipulos dEle (Mateus 28:19), tanto de perto, quanto
de longe (Atos 1:8; Mateus 9:36-38).

c) Exercer Misericordia: a demonstracdo de amor, como a ajuda aos necessitados aos de dentro e de
fora da fé, faz parte da vida do cristdo (Lucas 6:35-36; 10:25-37; Atos 4:34-37; 11:29).

d) Levar os crentes a crescerem em Cristo: a edificacdo pela perseveranca nas doutrinas apostolicas e
a comunhdo dos crentes ndo permitem que os crentes se desviem da verdade e promove
amadurecimento em seus relacionamentos com Cristo e uns com os outros (Atos 2:42; Efésios 4:12-
15; 1Pedro 1:22).

A esse respeito da edificacdo e da comunhao dos crentes, Jesus nos ensina algo muito importante em Mateus
16:16-19, que é a “chave do Reino”, ou seja, a autoridade que os crentes em Jesus Cristo, a Igreja de Cristo,
tém para pregar e para cuidar da maneira de viver uns dos outros, a fim que a gldria de Cristo seja refletida.
A igreja de Cristo, entao, é a comunidade de Cristo que, além de propagar o Evangelho, também recebeu
a autoridade de Deus para levar todos os seus membros a lutarem contra o pecado e as artimanhas de
Satanas. A disciplina crista, entdo, esta relacionada a vida em igreja, em comunidade, e ndo apenas no
sentido individual.

Precisamos uns dos outros para termos uma vida disciplina em Cristo! A disciplina na igreja busca refletir a
santidade de Deus, o testemunho do corpo de Cristo, as consequéncias para a unidade e a pureza espirituais
dos crentes, e a restauracao espiritual do crente a partir do investimento da familia de Deus. A disciplina na
igreja tem um carater de formacdo espiritual; de correcdo de motivacdes e condutas e; em ultimo caso, de
punicdo contra o pecado obstinado (Mateus 18:15-20; 1Pedro 1:14-16; 2Pedro 3:14-18).

Mas toda a disciplina — inclusive o ultimo passo que é o desligamento da comunhdo do crente em pecado
obstinado com a igreja — é um processo biblico de educacdo do crente e deve ser realizado em amor, tendo
como objetivo a restauracao do pecador a comunhdo com Cristo e com a igreja de Cristo, mediante o
arrependimento e a confissdo de pecados (1Timédteo 1:20; 1Corintios 5:5; Hebreus 12:6; Gélatas 6.:1; Tiago
5:20). A disciplina, além de visar a santificagdo do pecador individualmente, também é uma manutencdo e
protecdo espiritual da prépria igreja, freando o avango do pecado em seu meio (1Corintios 5.:1-6; 1Timdteo
5.:20).
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Perguntas para minha reflexao

e Em minha vida crista reconheco que sou chamado a uma vida disciplinada e ndo desregrada?

e Estou ciente de que sou pecador e, por isso, preciso cuidar de mim mesmo e dos meus irmaos,
assumindo a responsabilidade pessoal dessa tarefa?

e Estou ciente de que sou pecador e, por isso, preciso ser cuidado pelos meus irmdos em Cristo?

e Recebo bem os ensinos, correcGes e encorajamentos biblicos dos meus irmdos em Cristo ou reajo
sempre com justificativas e com resisténcia?

e 0O que a Palavra de Deus tem mostrado que preciso mudar de maneira pratica em minha vida para
refletir mais a gléria de Deus?

Aplicacido Pessoal

e Estude e medite na mensagem “Disciplina crista: em Cristo fomos chamados para lutarmos contra o
pecado”. Cultive o hdbito de ouvir novamente durante a semana a meditagdo biblica pelo Facebook
daigreja.

e Comece a criar estratégias e a orar especificamente para romper com os seus pecados de estimacao.

e Ao invés de prontamente polemizar, questionar, colocar as suas ideias — quase sempre
descomprometidas com a orientacdo biblica — em primeiro lugar, comece a ouvir mais, a meditar, a
procurar entender os ensinos biblicos aplicados a sua vida.

Oragdo Pessoal: Deus, sou grato(a) ao Senhor por me chamar para uma vida de retiddo em Cristo! Peco-lhe
humildemente que perdoe os meus pecados e me ajude a ter uma vida disciplinada que honre o seu nome.
Amém!

Lembrar-se de orar por:

= Saude da familia pastoral. = Salvagdo em nosso evangelismo pessoal.
= Saude das familias de nossa igreja. = Pelo sustento de nossos irmdos idosos e
= Mais lideres fiéis em nossa igreja. enfermos.

=  Sustento de nossos missionarios.
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