
 
 

 

RELACIONAMENTOS SANTIFICADOS: A NOVA VIDA NO CASAMENTO (PARTE 1) 

Em nossa série bíblica “Preparando-nos para responder a razão da nossa esperança!”, chegamos em 1Pedro 
3:1-7. Nas últimas semanas, temos aprendido a lidar com os sofrimentos impostos por esse mundo em 
pecado a partir da sujeição, uma atitude indigesta – por causa do nosso coração orgulhoso –, mas usada por 
Deus para formar na vida de seus filhos o caráter de Cristo e um testemunho que glorifica o Seu nome. 

Deus tem nos apresentado um preparo prático para que, como Seus filhos,  vivamos num mundo marcado 
pelo pecado de maneira a honrar o Seu Poderoso e Santo nome. Por isso, vemos que a sujeição deve ser 
compreendida dentro do propósito do trecho de 1Pedro 2:11-3:12, em que: Deus usou Pedro para nos 
ensinar que os relacionamentos dos crentes em Cristo, sejam eles mais gerais ou mais íntimos, devem revelar 
ao mundo o quanto vale à pena crer e viver o evangelho de Cristo para a glória de Deus. 

Essa semana, em especial, começamos a olhar para 1Pedro 3:1-7, em que encontramos Deus usando Pedro 
para encorajar os seus filhos à sujeição na família, mais especificamente no casamento. Aprendemos que: 
Deus ordena à esposa cristã a se submeter à liderança de seu marido, mesmo que ele não seja um cristão, 
e ao marido cristão a respeitar a sua esposa em reconhecimento do seu valor e da sua necessidade de 
cuidados. 

(v.1a) Quando lemos: “¹ Do mesmo modo, mulheres, sujeitem-se a seus maridos”, encontramos mais uma vez 
a ordem dada por Pedro:  “sujeitem-se” (cf. 2:13). Ou seja, apesar do verbo “sujeitem-se”, aqui, estar no 
particípio, e não no imperativo, vemos a continuidade da ordem de sujeição do crente (2:13).  

a) O que significa sujeição da esposa ao seu marido? 

Apesar de existirem vários discursos, em nossa sociedade e, até mesmo nas igrejas, de que a sujeição da 
mulher ao marido faz parte da marca cultural do machismo, que quer impor sobre a mulher uma 
inferioridade; vemos que a sujeição da esposa ao marido está amparada na Palavra de Deus, como, por 
exemplo, Efésios 5.22; Colossenses 3.18; 1Timóteo 2:11; Tito 2:5 e 1Pedro 3.1. 

A ordem de Deus é clara quando nos apresenta o verbo “sujeitar-se”, que significa literalmente “se colocar 
debaixo da ordem estabelecida por alguém”. Como temos aprendido, “sujeitar-se”, no contexto bíblico é 
obedecer, reconhecer a posição de hierarquia superior, respeitar a hierarquia, se submeter à autoridade de 
alguém. Sim, tanto o apóstolo Pedro, como, Paulo, ensinaram que a esposa deve reconhecer a posição de 
liderança de seu marido, mesmo aquele que não é um crente em Cristo, desde que ele não peça a esposa 
para fazer algo reprovado por Deus. 

b) Em que essa ordem se baseia? 

A ordem de Pedro à sujeição da esposa ao seu marido tem como fundamento a ordem estabelecida por Deus 
na criação, incluindo, a criação do homem e da mulher, conforme Gênesis 2:7,8,15-20,22,23. Aqui, 
encontramos que Deus criou primeiramente o homem e – antes mesmo de ter criado a mulher, Ele colocou 
o homem no “jardim no Éden” (v.8) e “colocou o homem no jardim do Éden para cuidar dele e cultivá-lo” 
(v.15), ou seja, ao homem foi dada a missão de “cultivar”, trabalhar, realizar um serviço, zelar, lavrar a terra; 
além de “cuidar”, que quer dizer guardar, vigiar, tomar conta, prestar a atenção, proteger. O homem – 
mesmo antes da criação da mulher – recebeu de Deus a missão de trabalhar no jardim e proteger o jardim 
de ameaças. 

Deus, também, deu uma ordem para o homem, antes de ter criado a mulher: “não comer da árvore do 
conhecimento do bem e do mal” (v.17a), lembrando-o de que se comesse do fruto dessa árvore, 



 
 

 

experimentaria a morte (v.17b),  ou seja, Deus encorajou o homem a manter-se fiel, confiante nEle e atento 
a tudo o que ameaçasse a estabilidade do jardim e do relacionamento da criação com o seu Criador. 

Deus “formou da terra todos os animais do campo e todas as aves do céu” e “os trouxe ao homem para ver 
como este lhes chamaria” (v.19), o que significa que Deus deu ao homem, antes de criar a mulher, 
responsabilidades e o papel da liderança, concedeu ao homem autoridade sobre a Sua criação. 

E Deus fez o homem perceber que todos os animais tinham os seus pares, “todavia não se encontrou para o 
homem alguém que o auxiliasse e lhe correspondesse” (v.20) e, depois, “com a costela que havia tirado do 
homem, o Senhor Deus fez uma mulher e a trouxe a ele” (v.22).  

Assim, entendemos pela Palavra de Deus que a mulher tem a mesma dignidade do homem, pois foi criada 
por Deus conforme à Sua imagem e à Sua semelhança, mas não ocupa a mesma posição hierárquica do 
homem. O homem e a mulher ocupam posições diferentes na criação, pois receberam funções diferentes de 
Deus na criação. 

Então, mesmo que o pecado traga grande dificuldade para o exercício da missão de Deus, a verdade sobre o 
homem e a mulher é que ao homem foi dada a posição de liderança, a responsabilidade de tomar à frente e 
realizar a missão de Deus; e à mulher foi dada a posição de auxiliar, ajudar, cooperar com o homem para que 
a missão de Deus seja realizada.  

É com base no propósito de Deus para a Sua criação que a sujeição da mulher está baseada. 

Perguntas para a minha reflexão 

• Como esposa, o quanto tenho refletido essa vontade de Deus para que eu, o meu marido, a minha família 
testemunhemos da glória de Deus? 

• Como esposa, qual tem sido as áreas da sujeição que mais me desafiam? O que essas áreas têm revelado 
além do orgulho? Será que procrastinação, preguiça, desejo de controle, vaidade etc.? 

• Como marido, em quais áreas eu identifico que a minha esposa tem mais dificuldade em acatar as minhas 
orientações: financeira, rotina, vestimentas, estética, saúde etc.? 

Aplicação Pessoal 

• Leia 1Pedro e observe com atenção os principais encorajamentos espirituais do apóstolo. 

• Invista na meditação bíblica, na oração segundo a Palavra de Deus, no aconselhamento bíblico e no serviço 
cristão, no exercício intencional de aplicar a Bíblia na família, no trabalho, nas amizades etc. 

• Procure ouvir a meditação bíblica do último domingo, intitulada “RELACIONAMENTOS SANTIFICADOS: A 
NOVA VIDA NO CASAMENTO”, disponível no Youtube da Igreja Batista SJBV. 

Oração Pessoal: Deus, muito obrigado por me ensinar sobre os meus relacionamentos que glorificam o Seu 
nome! Como esposa, ajuda-me a respeitar a liderança de meu marido. Amém. 

Lembrar-se de orar por: 
▪ Saúde da família pastoral. 
▪ Saúde das famílias de nossa igreja. 
▪ Mais líderes fiéis em nossa igreja. 
▪ Sustento de nossos missionários. 

▪ Pelo despertamento espiritual de nossas famílias, 
de nossa igreja. 

▪ Salvação em nosso evangelismo pessoal. 
▪ Pelo sustento de nossos irmãos idosos, enfermos 

e por aqueles que estão fracos na fé. 
 


